
Pornaisten vapaa-aikapalveluiden kesätiedote 2023

Vapaa-aikapalvelut tarjoaa kesällä monipuolista toimintaa lapsille 
ja aikuisille.  Ilmoittautuminen ryhmiin 2.5.-21.5. 

Vapaa-aikapalveluiden hinnasto sekä peruutusehdot löytyvät 
tästä.

Lasten liikuntakerho 2018-2020 syntyneille lapsille 

Lasten liikuntakerho järjestetään Mika Waltarin koulun kentällä yhteensä neljänä kertana 
tiistaiäpäivinä 23.5.  30.5.  6.6.  ja  13.6. klo 17.30-18.15.

Liikuntakerhossa harjoitellaan leikkien ja erilaisten pelien kautta erilaisia liikuntataitoja, 
heittoja, hyppyjä ja juoksua. Huoltajat saavat olla mukana liikuntakerhossa.

Mukaan tarvitset säähän sopivat liikunnalliset vaatteet ja juomapullon. Kerhoon 
ilmoittaudutaan Julius varausjärjestelmässä. Liikuntakerho on ilmainen.

Ohjaajina toimivat Lauri Syrjänen ja Laukkosken Taimi

Lisätiedot: lauri.syrjanen@edu.pornainen.fi

https://pornainen.fi/wp-content/uploads/2022/04/Vapaa-aikapalveluiden-hinnasto-1.1.2022-alkaen.pdf?_gl=1*15bun86*_up*MQ..*_ga*OTA4NjUxMDk1LjE2ODEyOTY1MjQ.*_ga_6VG9VC67S3*MTY4MTMwMzg3Mi4yLjAuMTY4MTMwMzg3Mi4wLjAuMA..


Lasten yleisurheilukoulu  2013-2017 syntyneille lapsille 

Lasten yu-koulu järjestetään Mika Waltarin koulun kentällä yhteensä neljänä kertana 
tiistaipäivinä 23.5.  30.5.  6.6.  ja  13.6. klo 18.30-19.30. 

Lapsella ei tarvitse olla aikaisempaa yleisurheilukokemusta. Yleisurheilukoulussa 
harjoitellaan eri yleisurheilulajien perusteita. Yleisurheilukouluun ilmoittaudutaan Julius 
varausjärjestelmän kautta. Yleisurheilukoulu on ilmainen. Mukaan tarvitset säähän 
sopivat liikunnalliset vaatteet ja juomapullon.

Ohjaajina toimivat Lauri Syrjänen ja Laukkosken Taimi

Lisätiedot: lauri.syrjanen@edu.pornainen.fi

Sporttipäiväleiri Parkkojan koululla 6-11 vuotiaille lapsille 
5.6.-9.6. 

Viisi päivää kestävillä Sporttipäiväleireillä tutustutaan eri liikuntalajeihin. Lajivalikoimassa 
on mm. liikunnallisia leikkejä, palloilua ja erilaisia lajikokeiluja. 

Leirit kestävät maanantaista perjantaihin ja toimintaa on päivittäin 9.00 - 14.00.

Ohjaajina toimivat Anu Pesonen ja Hannamari Liuttu

Lisätietoja: anu.pesonen@pornainen.fi



Sporttipäiväleiri Waltarin koululla 6-11 vuotiaille lapsille  
12.6.-16.6. 

Viisi päivää kestävillä Sporttipäiväleireillä tutustutaan eri liikuntalajeihin. Lajivalikoimassa 
on mm. liikunnallisia leikkejä, palloilua ja erilaisia lajikokeiluja. 

Leirit kestävät maanantaista perjantaihin ja toimintaa on päivittäin 9.00 - 14.00.

Ohjaajina toimivat Anu Pesonen ja Hannamari Liuttu

Lisätietoja: anu.pesonen@pornainen.fi

Isojärven junnuleiri (2.lk-5.lk) 5.6.-9.6. klo 9.00-16.00

Luvassa melontaa, kalastusta, seikkailua ja muuta mukavaa.

Mukaan tarvitset päivärepun, juomapullon(vesi), aurinkorasvan ja iloista mieltä. Tarkempi 
varustelista tulee leirikirjeen mukana.

Lisätiedot: mika.andersson@pornainen.fi

Isojärven isojen leiri (6.lk-9.lk) 12.6.-16.6. klo 9.00-16.00

Luvassa melontaa, kalastusta, seikkailua ja muuta mukavaa.

Mukaan tarvitset päivärepun, juomapullon(vesi), aurinkorasvan ja iloista mieltä. Tarkempi 
varustelista tulee leirikirjeen mukana.



Lisätiedot: mika.andersson@pornainen.fi

Uimakoulut yli 5 vuotiaille  19.6.-29.6. 

Kotojärven uimarannalla maanantai-torstai päivinä 

klo 10-10:30 Alkeisryhmä 1  

klo 10.45-11.15 Jatkoryhmä (edellytyksenä 10 metrin uinti ilman apuvälineitä)

klo 11.30-12 Alkeisryhmä 2 

Huom! Uimakoulussa säävaraus. Ohjaaja ilmoittaa erikseen, mikäli sää estää 
uimakoulun järjestämisen. 

Ohjaajina toimivat Anu Pesonen ja Hannamari Liuttu

Lisätietoja: anu.pesonen@pornainen.fi



Aikuisten ryhmäliikunta Parkkojan koulun pihalla

Tiistaina 23.5.  30.5.  6.6.  13.6. ja 20.6.

Kevennetty kuntopiiri klo 17.30 -18.30.

Kehonhuolto klo 18. 30 - 19.00.

Ryhmään ei tarvitse ilmoittautua ja osallistuminen on maksutonta. Mukaan oma 
jumppamatto sekä vesipullo. 

Ohjaajana toimii Jenni Aarniola-Lahtinen

Lisätiedot: jenni.aarniola@gmail.com 

Aikuisten ryhmäliikunta Waltarin koulun pihalla

Torstaina 25.5.  1.6.  8.6. ja 15.6.

Kevennetty kuntopiiri klo 17.30 - 18.30.

Kehonhuolto klo 18.30 - 19.00.

Ryhmään ei tarvitse ilmoittautua ja osallistuminen on maksutonta. Mukaan oma 
jumppamatto sekä vesipullo. 



Ohjaajana toimii Jenni Aarniola-Lahtinen

Lisätiedot: jenni.aarniola@gmail.com

Pornaisten Duunirundi




